Integrar lo femenino.

Voy a seguir escribiendo sobre Género pero que no cunda el panico, o mejor dicho,
la confusion.

Esta no seré& la columna que da fundamento a SEXand the City, ni un editorial , ni
tomara como sinénimo género=mujer, aunque algunas situaciones ameriten la
centralidad de la reflexién.

Pese a esto, a esta altura de las transformaciones culturales provocadas tanto
desde un cambio de paradigma como por el desmedido desarrollo de una
concepcion de la vida que identifica sociedad con mercado, necesitamos ponernos a
pensar como equilibrar los aportes, como armonizar los contrarios, sin eliminar su
tension.

No lo habiamos hablado antes, pese a que este es el eje desde el cual me acerco a
uds. en cada boletin; hoy necesito que nos aclaremos .

El Género suele definirse como una estructura o sistema de roles complementarios,
aludiendo con ello a los aspectos psico-socioculturales asignados a varones y
mujeres por su medio social ; restringiendo el sexo a las caracteristicas
anatomofisiolégicas que distinguen al macho y la hembra de la especie humana.
Otros autores como Scott asumen la existencia de una mayor complejidad y
proponen una definicion donde lo central es la conexion entre dos ideas: el género
es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias
que distiguen los sexos y (ademas) el género es una forma primaria de relaciones
significantes de poder.

Para agregar otra dimensiéon a este concepto, Butler,a su vez, afirma que el género
no es un constructo acabado, producto y productor de un determinismo social
inexorable, aunque muchas veces nos lo parezca, sino una categoria en
movimiento.

Podriamos decir también, desde nuestra mirada , que es un aspecto visibilizable del
condicionamiento social que condiciona o matriza la conducta del/la sujeto. en su
relaciéon con el mundo externo e interno desde lo esperado y necesitado.

Asi que hablar de género es pensar lo femenino y lo masculino , en una cultura y
desde una concepcién de poder, desde una concepcion de la realidad, desde una
valoracioén de la diferencia. Hablar de género hasta el momento implica hablar de
dos.

Es hablar indirectamente de lo femenino y lo masculino.

Pero también es hablar, pensar, sentir, comprender a los hombres y mujeres en su
singularidad, en sus condicionamientos y en sus creaciones.

(Hace calor, y escribo en malla mientras preparo salsa y lavo el piso: podra
vislumbrarse este contexto en mis palabras?)

La senda de Gatubela....

A qué viene esta inquietud por aclarar? A una necesidad de buscar caminos de
aportes para la construcciéon de una nueva hegemonia* o contrahegemonia

*”Para Gramsci la hegemonia esta intimamente unida a la adquisicién o
mantenimiento del poder, poniendo énfasis en la posibilidad de construir una
hegemonia alternativa al sistema dominante existente que debe lograrse mediante
el mayor consenso posible entre los distintos grupos”. “La contrahegemonia, tal
como la plantea Gramsci, supone la creacidon de una fuerza capaz de transformar
las conciencias subjetivas y promover una reforma moral e intelectual que obtenga
la aceptacion de una nueva cosmovision politico-social. “HEGEMONIA Y
CONTRAHEGEMONIA EN GRAMSCI

congruente con nuestra concepcion de sujeto/a: un sujeto que es aprendiz
permanente, protagonista, en permanente transformacion.

Ser un hombre o una mujer es una historia, un hecho singular, irrepetible:pero lo
vamos aprendiendo en un contexto, una senda vincular que porta marcas de lo
social que nos sostiene y nos son trasmitidas.

Y las mujeres compartimos algunas marcas que nos lleva una vida decodificar y



resignificar y que hablan a la vez de ese ir siendo mujer tanto como del lugar de lo
femenino en esta cultura; cultura con herencias aun de una concepcién de poder
que sostiene el patriarca como excusa para concentrar, discriminar y caminar por
los rieles del violentamiento como herramienta de convencimiento.

(deben tener alguna informacién acerca del Ying y el Yang, no?)

A través de nuestras historias de mujeres y sus marcas**-relacionadas con el
aprendizaje de la subordinacion-es que emergen signos que indican qué valor, qué
lugar, qué visibilidad y relevancia tienen algunos rasgos en las relaciones sociales(
pensemos en la sensibilidad, como ejemplo)

Podriamos decir como resumen que cualquier diferencia tiene una primera
significacion de jerarquia y un consiguiente movimiento de subordinacion.

La principal diferencia esencializada, ahistorizada es la que se establece entre el ser
hombre y el ser mujer , efecto que encubre , a su vez, la relacién propuesta entre
dos contrarios: lo femenino y lo masculino, componentes de una totalidad.
Integrar lo femenino, es un desafio y una construccion: es necesario develar las
operaciones que ocultan mientras sostienen las premisas de una operaciéon
preexistente como es la subordinacion.

Seré por eso que (la nueva version de) Gatubela*** propone sacar a pasear
nuestros aspectos “salvajes”, buscar la libertad, tener una tarea propia, renunciar a
lo esperado en la busqueda tratar de saber quien se es.

Sin duda es un intento por hacer visible algunos rasgos de lo femenino fuera del
molde conocido, pero sin una comprension de su proceso de construccioén, sin un
proyecto con otros, y por ello, corriendo el riesgo de una operacion que instintiviza
estos rasgos, y a la vez nos condena a la soledad, al capricho, a una nueva
idealizacion.

(Subrayo al pasar que este nuevo personaje reldne a su vez otros rasgos del
modelo de mujer tradicional: delgadez, juventud, bienestar econémico)

Es una buena sefial que sea necesaria una pelicula como esta, que habla de un
posicionamiento distinto respecto al varén, a la propia sexualidad, al trabajo; pero
necesitamos diferentes formas de descifrar primero e integrar luego lo femenino a
nuestro ser mujer y ser hombres en la construcciéon de nuevas hegemonias.

( Mientras espero la llamada de mi hija, que esta disfrutando de la playa, limpio el
depilador y pienso: estas palabras seran una reflexion o un balance acerca de mis
desafios?)

**Ver “Género y Psicoanalisis:subjetividades femeninas vulnerables”; Mabel Burin:
Género , psicoandlisis, subjetividad; M.Burin, E.D.Bleichmar; Paidos.

***Estreno reciente, actualmente en video.

Decia Graciela Jasiner...

...”hacer de las marcas un camino y no un destino.”

Lo decia respecto a nuestra formacion como coordinadores, como operadores;
camino que no esta exento de una condicién de genero y mucho menos de una
concepcidn y una accion cotidiana respecto de la construccion de poderes.

Por ello creo que lo podemos tomar prestado para otras tareas: integrar lo
femenino a cualquier proyecto con otros, significa, para mi, hacerlo desde el
reconocimiento de mis marcas y las de las mujeres que he conocido en diferentes
tramos de mi camino. Y lo trasmito para seguir andando juntas/os, para valorar lo
aprendido desde un lugar, tomando un testimonio de vida como una sefal a
considerar tanto como las otras sefiales que se enlacen y entretejan.

Porque no me gusta andar sola por los tejados como Gatubela, pero si me gusta la
libertad; porque no me gusta andar arafiando por capricho, pero he aprendido a
disfrutar de mi sexualidad; porque tengo un proyecto que no se agota en el ambito
domeéstico, pero no lo excluye.

Integrar lo femenino es integrar lo singular en un proyecto colectivo, lo afectivo en
la produccion de conocimiento, la revision y evaluacion permanente en el hacer
publico, cuidar y pelear sin descanso por la vida que se crea-que creamos todos-



Y construir un poder que no olvide jamas, para no generarlo, el sufrimiento que
implica (méas que el dolor fisico) la humillacién.

Y muchas cosas mas que todavia no se han dicho o no escuchado.

Por eso tenemos que estar en tarea, y conocernos en el andar con otros/as,
pensar-nos y ponerle palabras a nuestras marcas: que dejen la oscuridad y se
transformen en sabiduria.

No tendremos una nueva sociedad sin renovar los componentes esenciales de esa
necesaria hegemonia, que integre lo femenino con sus aprendizajes histéricos, sin
excluir lo masculino con sus acumulaciones.

Lilian toledo
Operadora en Psicologia Social
liliantf@adinet.com.uy

(Como de costumbre, otro articulo espera un trato simultaneo , abierto en pantalla
y el libro Maitena dormita a mi lado: sera esto un emergente? )



